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SCUANTO DEDICAS
EN TuS SESIONES A

A LA 7

Si no entrenas la parte emocional del
equipo, ;por que si pierdes responsabilizas
sobre aspectos como la actitud,
nerviosismo, malas decisiones, miedo?
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SCOMO ENTRENAS LA
PARTE EMOCIONAL?

. ;Sabes que un vestuario funciona
EN L0$ I como un sistemay tienes sus leyes?
'

ENTRE{}IADORE$ DE y INSCRIPCIONEINFORMACIOI.\I:
- FUTteoL < COaCh wadnd

, COACHING EDUCATIVO
Queremos dotarles de estrategias, recursos

y habilidades para mejorar de forma eficaz y www.wecoachmadrid.com

eficiente un grupo de deportistas en el plano SISTéMICO Y DE EQU IPOS
e APLICADO AL FUTBOL
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DONDE PONEMOS EL FOCO
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LUGAR

- Técnicas especificas de coaching sistémico aplicadas
al futbol, para el entrenamiento emocional. ﬂLUAHU MeRrINO
- Estrategias y recursos para analizar un "vestuario” | :
como un sistema, donde todo esta relacionado. FECHAS www.aluarn_merlnn.cnm
. Conocerés las fases de los equipos de fitbol para @alvaromerino
llegar del caos al alto rendimiento.
- Habilidades de motivacién de los equipos de fltbol. HORAR,O
Creencias y valores.

- Sabras como generar la identidad de un equipo de
fatbol

ANDRES PARISs ESCRIBANO
www.andresparis.com
@andresparisi

PaBLo LoPez SALGADO
entrenadorespl.blogtspot.com
@pablolopez11l

IsibRo LAPUENTE

www.isidrolapuente.com
@ISIDROLAPUENTE

SABADO 16 DOMINGO 17

: Inauguracion a cargo de Prﬁﬁe nta r:lun por
930 Juan Carlos Rivero ngela Arias
: Presentacién de ponentes por Angela Arias Pablo Lopez
woo P : P & EL VESTUARIO EN FUTBOL, ; COMPANERQS, AMIGOS O P LA ZA S L I M I TA D A S
Alvaro Merino DEPORTISTAS QUE COMPARTEN UN OBJETIVO COMUN?
COMO GENERAR LA IDENTIDAD DE UN EQUIPO Cuando hablamos de un vestuario, hablamos de un grupo Re gi‘str ate en
Fundamentar una identidad partiendo de los valores que de deportistas que comparten muchas cosas en comun y .
representan a todos los integrantes de un equipo buscan un mismo objetivo...;tienen que ser amigos? ;tienen il U R O S www.wecoachmadrid.com
que llevarse bien? ;eso garantiza el éxito? i
: Fin de la jornada de manana
1400 e e Imcva LOS LIBROS
1415 Comida - "La mochila del lider”
Andreés Paris
,; w EL EQUIPO DE FﬂTIE?]:.El‘IgEDIEEﬂ?EEE ElnCtDEﬂPAHTIDD DEALTO And I'éS Pa I'FE
ESTRATEGIAS EMOCIONALES PARA EL ENTRENAMIENTO
| RENDIMIENTO e et e ! 77 "175 ideas para alcanzar tus metas”
Estrategias y recursos para que conozcan las fases para llegar a Saber entrenar las partes emocionales de tus futbolistas. Wi Alvaro Merino
ser de alto rendimiento, entendiendo al entrenador como METAS

Ensenarles a conocer y gestionar sus emociones mejora su
experto facilitador de competencias emocionales en los rendimiento deportivo.

jugadores y poder desarrollar el talento deportivo.

Mobo DE PAGO

Paypal / Transferencia bancaria

. - Clausura a cargo de
19.30 Fin del dia Juan Carlos Rivero



